Ausschreibung:
Einzelstarter

Teilnehmer:
Schiiler/innen aus den Schulen:

R. v. Spix Schule - Don Bosco Schule
Realschule - Gymnasium
Das Schwimmen findet im 50 m Becken statt.

Das Radfahren findet im Bereich Freibad statt
(Eine Runde - Helmpflicht + Rennradverbot)!

Das Laufen wird auf einer Wendepunktstrecke
zuriickgelegt.

Startgruppen Altersklassen 2008-2001

Schulen Jahrgange Strecken

alle AK: B 2008/2007 Schwimmen, Rad,
(ohne GS) AK: C 2006/2005 Laufen
onne G371 Ak: D 2004-2001 | 50m/2km/350m

Auf dem Anmeldezettel (siehe Riickseite) bitte bei
Schwimmer eintragen, Rad und Lauf streichen!
INFO:

Jede/r Teilnehmer/in kann am
Wettkampftag nur einmal starten!

Siegerehrungen

Ab 10:10 Uhr finden im Eisstadion die
Siegerehrungen fiir alle Altersklassen statt.

Fiir die 3 Sieger jeder Wettkampfklasse (Madchen
und Jungen getrennte Wertung) gibt es Pokale
und besondere Preise. Die Mix-Mannschaften
starten in der Jungenwertung!

Die Verlosung der 5 Mountain-Bikes
findet bei den Siegerehrungen statt!

Jede/r Teilnehmer/in erhdilt ein T-Shirt

Bearbeitungsgebiihr je Teilnehmer: 1 Euro

Ausschreibung:
STAFFEL Mannschaften:

Teilnehmer:
Schiiler/innen aus den Schulen:

GS Suid - AWS GS - R. v. Spix Schule
Don Bosco - Realschu. - Gymnasium

3 Schiiler/innen bilden eine Mannschaft

Zeitnahme: Die Gesamtzeit einer Mannschaft
kommt in die Wertung.

Jede Mannschaft setzt sich zusammen aus:
einem / einer Schwimmer/in

einem / einer Radfahrer/in (Helmpflicht + Rennradverbot)
einem / einer Laufer/in

Das Schwimmen findet im 50 m Becken statt.

Der Radfahrer legt mehrere Runden im Bereich
Freibad zuriick. Rennrdader sind wegen
Rasen/Schotter nicht erlaubt (Unfallgefahr)!

Das Laufen wird auf einer Wendepunktstrecke
zuriickgelegt.

Beim Staffel-Run der 2. und 3. Klassen legt jede/r
Laufer/in 350 m zuriick.

Die Altersklasse wird durch die/den dlteste/n
Teilnehmer/in der Mannschaft bestimmt!
Pro Altersklasse gibt es mehrere Startgruppen

Schulen Jahrgidnge Strecken
GS 2./3.KIl. | GS2./3.KIl. | 350m/350m/350m

GS 4.KI. 4.KI. 50m/2km /600 m
alle ohne GS | 2008/2007 100m /4 km /600 m
alle ohne GS | 2006/2005 200m /6 km /800 m
alle ohne GS | 2004/2003 200m /6 km /800 m
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Anmeldung an den Schulen:
06.- 29. Mai 2019
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